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Zaljycznik do Zarzadzenia nr GOPS.0132.2.2026
Kierownika Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej w Dobrzeniu Wielkim

z dnia 24.03.2026r.

REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA

w projekcie , Nie-Sami-Dzielni- rozwdj ustug spolecznych oraz wspierajgcych osoby niesamodzielne-
IV edycja” realizowany w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Opolskiego
2021-2027, O$ priorytetowa VII- Fundusze Europejskie wspierajace ustugi spoleczne i zdrowotne w
opolskim, dziatanie 7.1 Ustugi zdrowotne i spoleczne oraz opieka diugoterminowa- realizowanie
zadania Rozwdj ustug opiekuriczych w Gminie Dobrzeri Wielki.

§1
Informacje ogélne
1: Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji i warunki uczestnictwa w projekcie pn.
»Nie-Sami-Dzielni- rozwdj ustug spolecznych oraz wspierajgcych osoby niesamodzielne- IV edycia”
realizowany w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Opolskiego 2021-2027, O$
priorytetowa VII- Fundusze Europejskie wspierajace ustugi spoleczne i zdrowotne w opolskim, dziatanie
7.1 Ustugi zdrowotne i spoteczne oraz opieka dfugoterminowa, zwany dalej jako Projekt.

2. Niniejszy regulamin okredla zasady rekrutacii i uczestnictwa w Zadaniu: Rozwé]  ustuge

opiekunczych w Gminie Dobrzen Wielki, ustuea jest finansowana ze $rodkéw Unii Europejskie].

3. Biuro projektu znajduje si¢ w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Dobrzeniu Wielkim przy
ul. Namystowskiej 28, 46-081 Dobrzen Wielki, GOPS czynny jest w poniedziatek w godz. 7:00-16:00,
wtorek- czwartek w godz. 7.00-15.00, , pigtek 7.00-14.00.

Telefon kontaktowy 77 40 32 550, e-mail: dobrzen@dobrzwielki.pl.

§2
Odbiorcy wsparcia
1. Pomoc w formie ustug opiekuiczych kierowana jest do 0séb niesamodzielnych, w tym m.in. 0s6b
starszych i 0s6b z niepetnosprawnoscig oraz posiadajacym wynik od 0 do 80 pkt w skali Barthel.
2. Odbiorcami wsparcia beda:
Osoby fizyczne mieszkajace w rozumieniu k. Cywilnego i/lub pracujacych i/lub uczacych si¢ na terenie

woj. Opolskiego tj. Gminy Dobrzen Wielki

osoby potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu-osoby, ktére ze wzgledu na stan zdrowia,
wiek, niepetnosprawnos¢ wymagaja opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscia samodzielnego
wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego, a takze osoby wymagajace

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Za osoby z niepetnosprawnosciami uznaje sie osoby
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niepetnosprawne w $wietle przepisow ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i
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spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych, a takze osoby z zaburzeniami psychicznymi, o
ktorych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 1. o ochronie zdrowia psychicznego tj. osoby z
odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poswiadczajacym stan zdrowia. Przynaleznos¢ do
grupy oséb z niepelnosprawnosciami okreslana jest w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie, tj. w

chwili rozpoczecia udziatu w pierwszej formie wsparcia w projekcie.

§ 3
Rozpoczecie postepowania w sprawie przyznania Uslug opiekunczych
1. Postepowanie dotyczace przyznania ushug opiekuficzych rozpoczyna w momencie zlozenia
deklaracji w Gminnym Osrodku Pomocy Spofecznej osoby zainteresowanej, jej przedstawiciela
ustawowego - opiekuna prawnego lub innej osoby. Deklaracja uczestnictwa w Projekcie dostepna
bezposérednio w siedzibie GOPS lub do pobrania na stronie internetowe] gops.dobrzwielki.pl .
2. Kazdorazowo decyzja o przyznaniu ustug opiekunczych zostanie poprzedzona przeprowadzeniem
wywiadu $rodowiskowego- w przypadku osob korzystajacych z pomocy spolecznej zostanie wypelniona
czesé 1V kwestionariusz rodzinnego wywiadu $rodowiskowego, w przypadku 0sdb, ktore nie korzystaja z

pomocy spotecznej nalezy wypehi¢ czes¢ 1 formularza.

§4

Kryteria udzialu w projekcie

1. Obligatoryijne kryterium do udzialu w Projekcie:
a) Osoba potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (w tym z powodu wieku, stanu

zdrowia, niepetnosprawnosci) — co zostanie potwierdzone wywiadem srodowiskowym,
b) Zamieszkiwanie w wojewodztwie Opolskim (na terenie Gminy Dobrzen Wielki) — co zostanie

potwierdzone wywiadem srodowiskowym.

(]

Premiowane kryteria brane pod uwage przy rekrutacji do Projektu:

a) Osoby i rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spot. :

Zgodnie z wytycznymi dotyczacymi realizacji projektow z udziatem s$rodkow EFS plus
w regionalnych programach na lata 2021-2027 i dokumentami projektowymi:

o osoby lub rodziny korzystajace ze $wiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej lub kwalifikujace si¢ do objgcia wsparciem
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pomocy spofecznej, tj. spetniajace co najmniej jedna z przestanek okreslonych w art. 7 ustawy

z dnia 12 marca 2004 r. tej ustawy,

° Osoba bezdomna lub dotknigta wykluczeniem z dostepu do mieszkan,

° uzaleznienie od alkoholu lub narkotykéw lub innych srodkow odurzajacych,

° osoba z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu przepiséw o ochronie zdrowia
psychicznego,

o osoba bierna zawodowo,

° osoby zwalniane z zaktadéw karnych, majacych trudnosci w integracji ze

srodowiskiem, w rozumieniu przepiséw o pomocy spotecznej,

e osoba niepetosprawna.

b) Spetniajace co najmniej 2 przestanki z art.7 ustawy o pomocy spotecznej tj.
ubdstwo, sieroctwo, bezdomnosé, bezrobocie; niepetnosprawnosé, dlugotrwata lub cigzka
choroba, przemoc domowa, potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi, potrzeba ochrony
macierzyfistwa lub wielodzietnosci, bezradnoéé w sprawach opiekunczo-wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych,
trudnos$¢ w integracji cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status
uchodzcey, ochrong uzupelniajacg lub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone w zwigzku z
okolicznoscia, o ktérej mowa w art. 159 przestanki obligatoryjnego udzielenia zezwolenia na
pobyt czasowy w celu potgczenia sig z rodzing ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia
2013 r. o cudzoziemcach, trudnos¢ w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zakladu
karnego; alkoholizm lub narkomania, zdarzenia losowe i sytuacje kryzysowe, kleski zywiolowe
lub ekologiczne.

c) Osoby niesamodzielne, ktérych dochéd nie przekracza 235% whasciwego
kryterium dochodowego na osobg samotnie gospodarujaca lub na osobe w rodzinie, o ktorych
mowa w ustawie o pomocy spotecznej z dnia 12.03.2004r.

d) Osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci potwierdzone
orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci.

e) Osoby z niepelnosprawnoscia sprzezona, potwierdzone dokumentem potwierdzajgcym
niepetnosprawnos¢ sprzezong.

f) Osoby korzystajace z programu FEPZ 2021-2027, potwierdzone dokumentem korzystania
z programu FE PZ.

g) Zamieszkujace samotnie.
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h) Osoby starsze (pow. 60 r. Zycia).

i) Osoby mieszkajace w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujace i/lub uczace si¢ na
terenie wiejskim. (weryfikowane na podstawie wywiadu $rodowiskowego).

i) Osoby fizyczne mieszkajace w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujace i/lub
uczace sie na Obszarze Strategicznej Interwencji (OSI) wskazanym w Krajowej Strategii Rozwoju
Regionalnego (KSRR), tj. miast srednich tracacych funkcje spofeczno-gospodarcze (Brzeg,
Kedzierzyn-Kozle, Kluczbork, Krapkowice, Namystow, Nysa, Prudnik, Strzelce Opolskie) i/lub
obszarow zagrozonych trwatg marginalizacja (Baboréw, Branice, Cisek, Domaszowice, Gorzow
Slaski, Kamiennik, Muréw, Otmuchdéw, Paczkow, Pakostawice, Pawlowiczki, Radtow,
Swierczow, Wilkow. Wolezyn) (weryfikowane na podstawie wywiadu Srodowiskowego).

Kryteria premiujace beda punktowane — 1 punkt za kazde z kryteriow. Kandydaci z najwyzsza iloscig
uzyskanych punktow beda zakwalifikowani udzialu w Projekcie w pierwszej kolejnosci. W przypadku
braku miejsc. pozostale osoby zostana wpisane na listg kandydatow oczekujacych. W pierwszej kolejnosci
wsparciem objete zostang osoby i rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotf. -osoby
niesamodzielne (i rodziny tych osob), ktérych dochéd nie przekracza 235% wihasciwego kryterium
dochodowego na osobe samotnie gospodarujacg lub na osobe w rodzinie, o ktérym mowa w ust. z dnia

12.03.2004r o pomocy spolecznej.

3. Po wyczerpaniu limitu miejsc utworzona zostanie lista rezerwowa.
§5
Dokumentacja
1. Skompletowanie dokumentacji osoby zainteresowanej obejmuje :
a) deklaracja uczestnictwa w projekcie (Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu + skala Barthel);

b) wywiad srodowiskowy:

c) oéwiadczenie RODO, wypelniane po zakwalifikowaniu do projektu (Zatacznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu):

d) dane uczestnika, wypekiane po zakwalifikowaniu do projektu (Zatacznik nr 3 do niniejszego

Regulaminu).

2. Opiekun wypetnia na biezaco kartg wykonania ustug opiekuriczych potwierdzong przez uczestnika i

Realizatora.

3. Przyznanie ustug opiekuficzych wymaga wydania decyzji administracyjnej.
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Wymagane dokumenty rekrutacyjne oraz miejsce zlozenia dokumentéow:

¥

4.1 Wypetniona deklaracje uczestnictwa, stanowiaca zalacznik do niniejszego regulaminu

>

nalezy ztozy¢ w Gminnym Osrodku Pomocy Spofecznej w Dobrzeniu Wielkim, ul. Namystowska 28.
Informacje na temat rekrutacji do Projektu mozna uzyskaé pod numerem telefonu: 77 40 32 550.
4.1 Dostarczenie do GOPS w Dobrzeniu Wielkim skali Barthel,

4.2 Kolejnym etapem rekrutacji jest przeprowadzenie wywiadu srodowiskowego przez

pracownika socjalnego.

43 Przed udzieleniem pierwszej formy wsparcia zakwalifikowane osoby wypelniajg 1
podpisuja oswiadczenie RODO oraz dane uczestnika. Niewypekienie dokumentéw jest rownoznaczne z

brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach Projektu.

§6

Zakres udzielanego wsparcia

. Ustugi opiekuncze obejmujg m.in.
1.~ Pomoc w zaspokojeniu podstawowych potrzeb zyciowych, w tym:
* robienie niezbgdnych zakupdw, przygotowanie positku lub jego dostarczenie z punktu
gastronomicznego,
e karmienie podopiecznego jezeli tego wymaga,
e biezgce prace porzadkowe w mieszkaniu podopiecznego tj. mycie naczyn, pranie ubran
podopiecznego itp.
2. Opieke higieniczng w tym:
® pomoc w utrzymywaniu higieny osobistej podopiecznego (mycie),
e zmiana bielizny osobistej i poscielowej,
e ubranie podopiecznego,
3. Pielegnacje zlecona przez lekarza, w tym:
e zapobieganie powstawaniu odlezyn,
e zmiana opatrunkow,
® pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych,
e pomoc w utozeniu chorego w 6zku / zmianie pozycji podopiecznego w tozku,
® pomoc w poruszaniu si¢ chorego po mieszkaniu,
e zamawianie wizyt lekarza ,

4. Zapewnienie kontaktéw z otoczeniem, w tym:



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez

dla Opolskiego Unie Europejska .'** Ry 1 ‘ o P o ls K I E
==

e czynnosci wspomagajace nawigzanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzina,

osobami z bliskiego otoczenia oraz spotecznoscia lokalna,
» wysylanie korespondencji.
o zalatwianie drobnych spraw urzedowych,
e wyjscie z podopiecznym na spacer,
e zamawianie wizyt duchowych u podopiecznego,

e dostarczanie prasy i ksiazek itp.

wn

Inne wynikajace z rozeznanych potrzeb majace na celu zabezpieczenie podstawowych potrzeb
zyciowych.

I1. Kazda realizowana forma wsparcia wynikaé bedzie z indywidualnych potrzeb i odbywac sie bedzie

7a zooda osoby korzystajace] ze wsparcia.

§7
Rezygnacja z udzialu w Projekcie
1. Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie w trakcie jego trwania moze nastapi¢ z waznej przyczyny

i wymaga pisemnego uzasadnienia.

§8
Postanowienia koncowe
L= Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowiazuje przez czas trwania Projektu.
2. Regulamin dostepny jest w Gminnym Ogérodku Pomocy Spofecznej w Dobrzeniu Wielkim —Gmina

Dobrzeiit Wielki oraz na stronie internetowej gops.dobrzwielki.pl

3. Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wymagajg formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

KIEROWNIK
Grinnegs Osrodka Pomocy Spat

W rzenid'Wietkim,
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